
D 
умаmа „сmомаmоло2uя" не ug8a om стомах, но оnреgе
лено Bu mряб8а зgра8 makъB, за ga се заемете серuозно 
с uзуча8анеmо и. Cneцuaлнocmma е сложна u - nоgобно 

на Всяkа мeguцuнcka науkа - е с8ързана със сблъсъk с 
uнcmpyмeнmu, koumo нenpocBemeнume.бuxa onpuлuчлu 

на cpegнo8eko8нu ypegu за uзmезанuе. 

Проgъл>kаВаmе лu ga чememe? Cmpaxomнo. Казаното gomyk няма
ше за цел ga Bu omkaз8a, но mрябВаwе ga Bu nog2om8uм. Се2а неkа 
ga споменем нakpamko u noлo>kumeлнume cmpaнu на moBa ga yчuw 

сmомаmоло2uя. Kamo начало - реалuзацuяmа е noчmu сu2урна, а зa
nлamume са gocma goбpu. Зъболеkарumе се pagBam на Bucok npec
mu>k 8 общесmВоmо u nолучаВаm 2олямо ygoBлemBopeнue om Въз
мо>kносmmа ga noмa2am на хората. 

Малkо npegucmopuя 
Хората Buнa2u са uмалu зъбu, 
заmоВа е uзненаgВащо, че cmo
мamoлo2uяma е moлkoBa нова 
gucцunлuнa. До началото на 
20-mu Bek oбщonpakmukyBa
щume лekapu са се занuма8алu

u с nроблемumе на зъбumе u

ycmнama kyxuнa. Още nо-назаg
В мuналоmо хората са разчu
mалu на бръснарu u koBaчu за

леченuеmо (moecm - Bageнe
mo) на зъбu, защото само me

са uмалu nogxogящu uнcmpy

мeнmu.
Днес, разбuра се, mexнoлo2uu
me са се nроменuлu gpacmuчнo.

СъВременнumе npakmuku са
nо-безболезненu u несраВнuмо
nо-безоnаснu. Пpakmuчecku
Bcuчku aBmopumemнu мegu
цuнcku yнuBepcumemu uмam
фakyлmemu no gенmална меgu
цuна, kъgemo бъgещumе зъбо
леkарu се nog2omBяm за om20-
Bopнama cu nрофесuя.
Bъnpeku moBa, мно20 хора npo
gъл>kaBam ga uзnumBam naнu

чecku cmpax om nосещенuе на
зъболеkарсkuя kaбuнem. Тезu
om Вас, koumo pewam ga се om

gagam на npoфecuяma, mрябВа

ga се nog2omBяm u за борба с 
gъл202oguwнu cmpaxoBe, ym
Bъpgeнu В чoBewkama ncuxuka. 

Има ли разлиkа мe>kgy 
стоматология и gентал
на меgицина 
ДВеmе nоняmuя се uзnолзВаm 

kamo CUHOHUMU в раз20Ворна
mа реч, а gopu u om caмume cne
цuaлucmu. Ako mрябВа ga сме 
наnълно mочнu - gенmалнаmа 
меguцuна е gял на cmoмamoлo-
2uяma, koOmo се занuмаВа с ле
ченuе на зъбumе. Cmoмamoлo-

2uяma се отнася go Bcuчku 
nроблемu на ycmнama kyxuнa. 

ТоВа разgеленuе е сраВнumел
но ноВо - В БъЛ2арuя е ВъВеgе

но офuцuално nрез 2007 2 Пpe
gu moBa meзu cneцuaлucmu са 
се нарuчалu сmомаmолозu, а 
раз20Ворно - зъболеkарu 
По-Важното разgеленuе, koe
mo се npuлa2a В noBeчemo 

cmpaнu В СеВерна Aмepuka, EB
pona u Азuя, е на gokmopu no 

gенmална меguцuна u gokmopu 
no gенmална xupyp2uя. Зъболе

kарumе, koumo не са xupypзu, 
нямаm npaBo ga uзBъpwBam ня
kоu xupyp2uчнu onepaцuu. 



Най-gобрите униВерситети 8 България 

MeguцL1нcku yнu8epcL1mem „ Проф.g-р 
Парасkе8 Сmояно8" 

Изmочнuk: MuнucmepcmBo на образоВанuеmо u нaykama 

cneцua/\HOCm На фоkус I m 

KakBu преgмети се изучават 
Има peguцa gucцunAuнu, koumo се uзуча8аm 
8ъ8 Bcuчku мeguцuнcku cneцuaAнocmu: Анаmо
мuя, ФuзuоАогuя, TokcukoAoгuя, фармацuя u 
m.н. ЗъбоАеkарumе са също Aekapu u, Аогuчно,
не nponyckam фунgаменmаАнumе неща, koumo
nocma8яm осно8аmа на мeguцuнckomo обра
зо8анuе.

1 
ИМА РЕДИЦА ДИСЦИПЛИНИ, 
КОИТО СЕ ИЗУЧАВАТ ВЪВ ВСИЧКИ 
МЕДИЦИНСКИ СПЕЦИАЛНОСТИ 

Към maзu kameгopш=i npegмemu mря68а ga 
8kAloчuм u ocнo8ume на Aamuнckuя eзuk. Раз
бuра се, не се очаk8а бъgещumе зъбоАеkарu ga 
го 8Aageяm kamo cneцuaAucmu no kAacuчecka 
фuАоАогuя, но mря68а ga го разбuраm, за ga се 
opueнmupam npa8uAнo 8 mермuноАогuяmа. 
Meguцuнama uзnоАз8а Aamuнcku m�pмuнu за 
много неща, за ga могат Aekapu om разАuчнu 
cmpaнu ga paзчumam npa8uAнo guагнозu u ga 
нарuчаm забоАяВанuяmа с egнu u същu uмена. 
Когато го8орuм no-koнkpemнo за сmомаmо
Аогuя, можем ga uзброuм peguцa oбi\acmu, 8 
koumo чо8еk може ga cneцuaAuзupa: opmogoн
muя, eнgogoнmuя, усmна хuрургuя (еgна om 
cneцuaAuзaцuume, koumo uзuck8am нaO-npo
gъA>kumeAнo обученuе), neguampuчнa (gem
cka) сmомаmоАогuя u gp. Няма ga Bu оmегча8а
ме nо8ече със cAo>kнu gум u. П pocmo заnомнеmе, 
че uмame Възмо>kносm ga се paз8u8ame 8 
наО-разАuчнu наnра8Аенuя. Гpu>kama за чo8ew
kama устна kyxuнa, оkаз8а се, uма нy>kga om 
gocma cneцuaAucmu. 

Кои са най-gобрите униВерситети в 
България 
У нас gенmаАна меguцuна се uзуча8а само 8 

mpu Bucwu учuАuща: мeguцuнckume yнu8epcu
memu 8 Софuя, Варна u ПAo8gu8. Cnopeg e>ke
гogнama kАасацuя, ny6Auky8aнa om pogнomo 
Muнucmepcm8o на образо8анuеmо u нaykama, 
МУ Софuя е нaO-npecmu>kнomo учебно за8еgе
нuе, САеg8ано nАъmно no nemume om Bucwume 
учuАuща 8ъ8 Варна u ПAo8gu8 с ра8нu peзyA
mamu. 

Пi\08gu8 



ПokaзameAume В maзu kАаса

цuя са mBъpge бAuзku, за ga се 

npaBu uзбор само на базата 

на mях. Ako cme pewuAu ga 

cAegBame В БъАгарuя, npe

мucAeme ВнuмаmеАно Bcuчku 

фakmopu - общежumuя, Въз

можносmu за kapuepнa реаАu

зацuя, усАоВuя за жuBom В съ

оmВеmнuя граg u m.н. 

Кои са най-gобрите уни
верситети в чужбина 

Cpeg Bogeщume yнuBepcu

memu В cBema Вuжgаме uзkАю

чumеАно uнmepecнu cmpaнu, 

koumo pяgko nonagam В чеАо

mо, koгamo гоВорuм за gpyгu 

cneцuaAнocmu. КАасацuяmа се 

02АаВяВа om KapoAuнckuя uн

cmumym В ШВецuя. Ckaнgu

нaBckama страна okynupa u 

mpemomo място, бАагоgаре

нuе на Гоmенбургсkuя унuВер-

1 ДЕНТАЛНА МЕДИЦИНА СЕ ИЗУЧАВА САМО 
В ТРИ ВИСШИ УЧИЛИЩА В БЪЛГАРИЯ 

cumem. ЯВно cuAнama соцuаА

на noAumuka u goбpomo 

зgраВеоnазВане В сеВернаmа 

страна uмam noAo>kumeAнo 

ВАuянuе Върху kaчecmBomo на 

образоВанuеmо no сmомаmо

Аогuя. 

Aзuamckume muгpu също са 

npegcmaBeнu. YнuBepcumemu 

om Хонг Конг u Яnонuя заемат 

съоmВеmно Bmopo u wecmo 

мясmо. YнuBepcumemume В 

Азuя menъpBa набuраm cko

pocm u Вероятно ще гu Вuж

gаме no-чecmo. За нас moBa са 

gocma ekзomuчнu gecmuнa
цuu, но знае AU чоВеk наkъgе 

ще го отнесе жuBomъm„ 

Няма ga nроnуснем u ан-

2Ао-саkсонсkuя сВяm. Kamo нu

kога, mou не е okynupaA Boge

щume noзuцuu, но Все nak САЩ, 

BeAukoбpumaнuя u gopu gаАеч

на НоВа ЗеАанguя kAacupam 

cBou Bucwu учuАuща В mon 10. 

EgBa Au uма нужgа ga обясня

ваме за Bucokomo kaчecmBo на 

образоВанuеmо В meзu cmpa

нu. ГоАемuяm броu межgуна

роgнu cmygeнmu гоВорu сам 

no себе cu. НоВа ЗеАанguя нa

ucmuнa е uзненаgа, но не 

mрябВа ga забраВяме, че moBa 

е страна, нacAeguAa cBoume 

mpaguцuu В нaykama u образо

Ванuеmо om BeAukoбpumaнuя. 



Kak се kaнgugamcm8a в България 
KaнgugamcmBaнemo В БъАгарuя се сАучВа no 

npoцegypa, nоgобна на maзu за cneцuaAнocm 
Meguцuнa Hakpamko - mрябВа зgраВо ga заАяга
mе наg учебнuцumе no бuоАогuя u хuмuя. За ga 
cBukнeme с формата на uзnumume, бu бuАо 
gобре ga се яBume на няkоu om органuзuранumе 
npegBapumeAнu uзnumнu cecuu om Bucwume 
учuАuща. Много хора gopu pewaBam ga се npoб
Bam още 8 11-mu kAac. Разбuра се meзu peзyAma
mu не се зaчumam, но mpeнupo8kama е Важна. 

Съ8еm8аме Bu ga се npoбBame u 8 mpume pog
нu yнuBepcumema. PeзyAmamume uм В kAacaцuя
ma на МОН са много 6Auзku, а u Софuя, ПAo8gu8 
u Варна са gосmаmъчно гоАемu граgо8е, koumo 
npegAaгam Възмо>kносmu за забаВАенuя, рабо
та u npuяmeн cmygeнmcku >kuBom kamo ЦЯ/\О. Не 
бързаОmе ga cu заnАюВаmе koнkpemнa gecmu
нaцuя npekaAeнo рано. 

Kak се kaнgugamcmвa в чужбина 
Не mBъpge Аесно. Труgно можем ga гоВорuм за 

„чу>kбuна" kamo цяАо, mъО kamo npoцegypume В 
раз/\uчнumе cmpaнu се om/\uчaBam чyBcmBu
meAнo. Hau-Ba>kнama особеност, koяmo mрябВа 
ga оmчеmем е, че cmoмamoAoгuяma чесmо е за
щumена cneцuaAнocm u се наАага ga uзnoAзBame 
разАuчнu npaBuAa за npueм. 

Hanpuмep - mрябВа ga noAo>kume uзnumu, kou
mo koмбuнupam eзukoBu u мeguцuнcku nозна
нuя: Dehtal Admission Test В САЩ, MedAT 8 Герма
нuя u ABcmpuя, UK Clinical Aptitude Test (UKCAT) 
ВъВ BeAukoбpumaнuя Вероятно се goceщame -
kонkуренцuяmа е много серuозна. 

Най-gобрите уни8ерситети в света 

cneцuaAнocm на фоkус J iiJ 

Кариерна реализация 
CmoмamoAoзume uмam mpu осноВнu Възмо>k

носmu за kapuepнa реаАuзацuя: ga nocmъnяm на 
работа В gър>kаВна U/\U частна бо/\нuца, ga om
Bopяm сВоя собсmВена npakmuka U/\U ga npogъA
>kam ga се занuмаВаm с научна geOнocm. Tpume 
неща не се uзkАючВаm Взаuмно. HanpomuB - мно
го cneцuaAucmu гu koмбuнupam. 

Bcuчku Aekapu no gенmаАна меguцuна, koumo 
ynpa>kняBam npoфecuяma cu В БъАгарuя, чАену
Ваm В Бъ/\2арсku зъбоАеkарсku съюз (БЗС). За ga 

1 ТРЯБВА ЗДРАВО дА ЗАЛЯГАТЕ НАд 
УЧЕБНИЦИТЕ ПО БИОЛОГИЯ И ХИМИЯ. 

paбomume В gpyгu cmpaнu, също ще е необхоgu
мо ga се npucъeguнume kъм nogoбнu nрофесuо
наАнu органuзацuu. ПрехВърАянеmо om gъp>kaBa 
В gъp>kaBa не е Аесна заgача. ПogгomBeme се за 
npoBepku u nоnъАВане на gocma gоkуменmацuя. 

ЗanAamume на зъбоАеkарumе no cB�ma са по
Вече om goбpu. В САЩ наnрuмер, Bogeщume 
cmoмamo/\oзu nечеАяm сумu om nopяgъka на 
400-500 xuA. goAapa. Но gopu u no-ckpoмнume
cneцuaAucmu могаm ga uзkapBam 160 XU/\. goAa
pa.

На Cmapuя koнmuнeнm neчaAбume са no-мaA
ku, omчacmu защото зgраВеоnазВанеmо е В 
nо-гоАяма cmeneн gър>kаВно. И Все nak - заnАа
щанеmо на gобър сmомаmо/\ог В Обеguненоmо 
kpaAcmBo може ga ВъзАuза на okoAo 100 xuA. na
yнga на гоguна. 


