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oцua/\нume нayku са meзu нayku, В чuumo обхВаm om uнmepecu BAuзam общесmВоmо (соцuу
.-....---... ма) u чo8ewkomo noBegeнue. Те nokpuBam огромно поле om чo8ewkume знанuя u uмam също 

moAkoBa огромна npoekцuя kamo npuAo>kнu akageмuчнu nрограмu, koumo се npenogaBam ВъВ 
Bucwume учuАuща. 

Основните gисциплини 
на социалните н vku а 
в ите обл 
• СоцuоАогuя - занuмаВа се с об

щесmВоmо u чoBewkomo соцu
а/\но noBegeнue. СоцuоАогuяmа
е gocma 6Auзka go фuАософu
яmа, соцuаАнаmа ncuxoAoгuя
u xyмaнumapнume нayku kamo
цяАо, маkар nоняkога ga paбo
mu u с чuс/\а u npoцeнmu В uз
CAegBaнuяma cu. Много om зa
BъpwuAume соцuоАогuя могат
ga се peaAuзupam u В paмkume
на nубАuчнuя cekmop. Hanpuмep
kamo ekcnepmu no соцuаАнu
nробАемu kъм звена на разАuч
нu мuнucmepcmBa, BegoмcmBa,
uнcmumyцuu, соцuаАнu рабоm
нuцu u cщжumeAu В gържаВна
mа agмuнucmpaцuя.

• АнmроnоАогuя - uма за цеА ga
ocuгypu заgъАбоченu nозна
нuя В o6Aacmma на чoBewkomo
разнообразuе, npouзxoga на
чоВеkа u негоВоmо paзBumue.
Тя е насочена kъм обученuе на 
cmygeнmume В научнu наnраВ
Аенuя с uнmepgucцunAuнapeн
xapakmep. ИзучаВаm се kAacu
чecku, моАеkуАярнu, генеmuчнu

u cmamucmuчecku мemogu В 
aнmpono/\oгuчнume uзсАеgВа
нuя. ОсноВнu gucцunAuнu са: 
сомаmоАогuя, gepмamoгAuфu
ka, мeguцuнcka анmроnоАогuя, 
моАеkуАнu мapkepu u осноВu 
на nonyAaцuoннama гeнemuka, 
cmamucmuчecku мemogu В aн
mponoAoгuяma, чoBewka ugeн
muфukaцuя, еВоАюцuя на чоВеkа 
u emнuчecka анmроnоАогuя. 

• ПоАumоАогuя - фokycupa се
Върху uзcAegBaнuяma В 06-
Aacmma на noAumukama, no
/\Umuчeckomo noBegeнue u
общесmВенumе noAumuku на
gържаВно нuВо. kakmo u на гАо
баАно нuВо. Тя е oбщonpuema
yнuBepcumemcka cneцuaAнocm
u наО-общо kазано се uзучаВа
В няkоАkо осноВнu nogpaзge
Aeнuя: межgунароgнu оmно
wенuя (lnternational Relations
В aнгAo-aмepukaнckume yнu
Bepcumemu е самосmояmеАна
науkа), cpaBнumeAнu noAumu
чecku cucmeмu, noAumuka u
ukoнoмuka, no/\umuka u npaBo. С
gunAoмa no maзu cneцuaAнocm
можете ga mъpcume kapuepa
kamo cneцua/\ucm, ekcnepm u
анаАuзаmор на noAumuчeckume
npoцecu В gържаВнu uнcmumy-

цuu, npaBumeAcmBeнu u нenpa
BumeAcmBeнu органuзацuu, no
Aumuчecku napmuu, nрофсъюзu, 
межgунароgнu органuзацuu. Me
guume, coцuoAoгuчecku агенцuu 
u gunAoмamuчeckume uнcmumy
цuu също са Bapuaнm за работа 
npeg noAumoAoзume. 

• ПсuхоАогuя - akцeнmupa Върху
uзучаВанеmо на мaнmaAumema
u noBegeнuemo, gokoAkomo me
се onpegeAяm no omнoweнue
на общесmВоmо. ГоАямоmо
мнозuнсmВо om ncuxoAoзume
рабоmяm В mpu oб/\acmu - kAu
нuчнama, koнcyAmamuBнama
U YЧU/\UЩHama ПСUХО/\Огuя, но
Възможносmumе за kapuepнa
реа/\uзацuя не се uзчepnBam с
moBa. Hanpuмep - В бъgеще ще
се mърсяm Все nоВече ноВu cne
цuaAucmu no uнgycmpua/\нama
u органuзацuонна ncuxoAoгuя.
ТоВа е maka, защото нoBume
npakmuku В менugжмънmа за
Аагаm много на onmuмa/\нama
моmuВацuя на cAy>kumeAume.
Пcuxo/\oзume могат ga се за
нuмаВаm u със соцuаАнu geO
нocmu u uнmеграцuя на маАцuн
сmВаmа.

• КрuмuноАогuя - занuмаВа се с



nробАемu u общесm8енu cumyaцuu, koumo се оm
насяm kъм npecmъnнocmma u npecmъnнomo no
Begeнue. Осно8наmа цеА на kpuмuнoA02uяma е ga 
npomu8oge0cm8a на npecmъnнocmma чрез cuc
meмa om npe8aнmu8нu мepku за 02ранuча8анеmо 
u. То8а се npaBu чрез научно обосноВанu мepku за
npomu8oge0cm8ue на npecmъnнocmma. Kpuмuнo
Aoзume uзучаВаm npecmъnнocmma kamo яВАенuе 8
общесm8оmо - защо се е npoя8uAa, kakBu са nъp8o
npuчuнume u нeoбxoguмume усАоВuя. ОсВен moBa
kpuмuнoAoзume чесmо се ВkАючВаm kamo koнcyA
maнmu npu разсАеgВанuяmа на npecmъnAeнuя om 
koмnemeнmнume органu. Те могаm ga yчacmBam 8
02Aegume на мecmonpecmъnAeнuяma, kakmo u ga
npaBяm npoфuAu на nomeнцuaAнume заnоgозренu,
но нямаm nра8омощuя kamo на gemekmuBume.

• Иkономukа - занuмаВа се с чoBewkume u coцuaA
нume оmноwенuя, сВързанu с npugoбuBaнemo на
мamepuaAнu pecypcu, kakmo u зakoнume u общесm
Венumе оmноwенuя, сВързанu с npouз8ogcm8omo
u paзnpegeAeнuemo на coбcm8eнocmma. 3a8ъpwu
Aume cneцuaAнocmma могат ga рабоmяm kamo:
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cneцuaAucmu 8 cmonaнcku органuзацuu, gъp>ka8нu 
uнcmumyцuu, нenpa8umeAcm8eнu органuзацuu, 8 
сферата на uнBecmuцuoннama, фuckaAнama u na
puчнama noAumuka, noAumukama на goxogume, Ва
Ауmно-фuнансоВumе onepaцuu, разрабоmВанеmо 
на onmuмuзaцuoннu мogeAu, ukoнoмuчeckomo nро
гнозuране; ekcnepmu u pъkoBogumeAu 8 uзcAego8a
meAcku u koнcyAmaнmcku органuзацuu, cneцuaAu
зupaнu агенцuu, фuнансоВu u банkоВu uнcmumyцuu, 
npa8umeAcm8eнu, нenpa8umeAcm8eнu u мe>kgyнa
pogнu ukoнoмuчecku органuзацuu. 

• ФuАософuя - cneцuaAнocmma обхВаща wupok u
разнообразен cnekmъp om cneцuaAuзupaнu gucцu
nAuнu, koumo nokpu8am на npakmuka kakmo цяАаmа
ucmopuя на фuАософuяmа, maka u нaO-Ba>kнume oб
Aacmu на съВременнumе cucmeмamuчнu uзсАеgВа
нuя. CneцuaAнocmma фuАософuя gaBa Възможност
за успешна реаАuзацuя 8 npecmu>kнu oбAacmu на 
общесmВенuя >kuBom kamo noAumuka, соцuаАно
ynpa8Aeнue, соцuаАнu cmpameгuu за paзBumue u
nрофесuонаАна реаАuзацuя kamo ekcnepmu u съ
Веmнuцu kъм gъp>kaBнu u часmнu uнcmumyцuu.

• АрхеоАогuя - uма за цеА uзгpa>kgaнemo на cucme
мa om осноВнu u cneцuaAuзupaнu знанuя u уменuя 8
oбAacmma на съВременнаmа apxe0Ao2uчecka науkа
3a8ъpwuAume cneцuaAнocmma могаm ga се peaAu
зupam kamo cneцuaAucmu (ypegнuцu u ekckypзo
Bogu) 8 нацuонаАнu, регuонаАнu u часmнu музеu,
Aaбopamopuu за kонсерВацuя u ресmа8рацuя на
kyAmypнu naмemнuцu, 8 cneцuaAuзupaнume зВена
за опазване на kyAmypнo-ucmopuчeckomo нacAeg
cmBo 8 общuнсkаmа, обАасmнаmа u gъp>kaBнama
agмuнucmpaцuя u органumе на МВР, ga рабоmяm 8
часmнuя cekmop 8 сферата на kyAmypнuя UAU ре
Аuгuознuя mурuзъм.

• Пega202uka - соцuаАна науkа, koяmo uзcAegBa
същносmmа, заkономерносmumе, meнgeнцuume u
nepcnekmuBume на paзBumuemo на nega202uчeckuя
процес. Тя е науkа за обученuеmо u образоВанuеmо
на gememo u npegcmaBAяBa cъBkynнocm om науч
нu nознанuя, органuзuранu 8 cucmeмa u npo8epeнu
8 npakmukama. ЗaBъpwuAume могаm ga рабоmяm
kamo nega202uчecku съВеmнuцu ВъВ Bcuчku учu
Аuща, kamo yчumeAu no nega202uka (8 учuАuща с
nega202uчecku npoфuA), kamo BъзnumameAu - 8ъ8
Bcuчku учебно-ВъзnumаmеАнu uнcmumyцuu, kakmo
u 8 uнcmumyцuu om „зakpum mun" (BъзnumameA
нu yчuAuщa-uнmepнamu, gомоВе за gеца u юноwu,
gemcku oзgpaBumeAнu заВеgенuя, oбщe>kumuя),
kamo начаАнu yчumeAu, kakmo u uнcnekmopu 8 gem
cku nega202uчecku cmau.

• Исmорuя - обученuеmо no ucmopuя ВъВ Всяkа gъp
>ka8a е разАuчно, с 02Aeg на регuонаАнumе осо
беносmu. ПоВечеmо бъАгарсku yнuBepcumemu
uзучаВаm npegмemu om muna на: СреgноВеkоВна
баАkансkа ucmopuя; НоВа баАkансkа ucmopuя (XV
XIX 8.); Съ8ременна ТраkоАогuя; Исmорuя на бaA
kaнckume нapogu; Me>kgyнapogнu оmноwенuя на 
БaAkaнume XIX-XX Bek ИзВън образоВаmеАнаmа
cucmeмa, ucmopuцume могаm ga рабоmяm kamo
cneцuaAucmu 8 музеu, kyAmypнu uнcmumyцuu, kak-
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mo u В нenpaBumeAcmBeнuя 
cekmop. 

• КуАmуроАогuя - нaykama за
kyAmypama се занuмаВа със
заnознаВанеmо u uзучаВане
mо на ucmopuчeckume наm
руnВанuя, gaBaщu gocmoBep
нu npuмepu u gokaзameAcmBa
за Buga, съсmаВа u ugeнmuч
нocmma на kyAmypume no сВе-

В БЪЛГАРИЯ В МНОГО 
УНИВЕРСИТЕТИ СЕ 

УЧАТ ПРЕДМЕТИ ТИП 
,,СОЦИАЛНИ ДЕЙНОСТИ" 

ma, mexнume особеносmu 
u Връзku. НаО-общо - kyA
mypoAoгuяma uзучаВа Bcuч
ko, koemo се разАuчаВа npu 
сраВненuеmо на мuнаАоmо с 
насmоящеmо. KyAmypoAoзu
me смяmаm, че същносmmа на 
ucmuнckama kyAmypa мо>kе ga 
gage оmгоВор на npoбAeмume 
на Auчнocmma u общносmmа. 
CAeg nрukАючВане на обра
зоВанuеmо cu мо>kе ga paбo
mume В gъp>kaBнu kyAmypнu 
uнcmumyцuu, часmнu фuрмu 
(мeguu, uзgameAcmBa, ekunu 
на фecmuBaAu, реkАамнu аген
цuu, mypucmuчecku агенцuu, 
Връзku с общесmВеносmmа) 
u нenpaBumeAcmBeнu органu
зацuu (фонgацuu за kyAmypa, 
научнu u uзcAegoBameAcku 
ценmроВе, органuзацuu за kyA
mypeн mурuзъм u np) 

• Географuя - зaBъpwuAume мо
гат ga uзnъАняВаm разАuчнu
заgачu npu разрабоmВанеmо
на nрограмu, npoekmu, nАано
Ве u nрогнозu за ресурсната
осuгуреносm на coцuaAнo-uko
нoмuчeckomo paзBumue, npu
uзгоmВянеmо на оценku за
guнaмukama на npoцecume В
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1 Изmочнuk: РеоmuнгоВа cucmeмa на МОН 

npupogнama cpega u за Bъз
geOcmBuemo Върху mях на на
цuонаАно, регuонаАно u АоkаА
но раВнuще. ПepcnekmuBume 
npeg зaBъpwuAume наО-чесmо 
са В npenogaBameAcka U/\U на
учна работа, U/\U В gъp>kaBнa
ma agмuнucmpaцuя. 

• ПраВо - заВърwВащumе npa
Bo noAyчaBam nрофесuонаА
на kBaAuфukaцuя „юpucm" u
се peaAuзupam В съgебнаmа 
cucmeмa (cъguu, npokypopu, 
agBokamu), cmpykmypume на 
MuнucmepcmBomo на Bъmpew
нume paбomu, В gъp>kaBнama 
agмuнucmpaцuя, В часmнuя 
cekmop - agBokamu на сВобоg
на npakmuka, часmнu съgебнu 
uзnъAнumeAu, нomapuycu U/\U 
юpucm-koнcyAmu В бuзнес koм
naнuu. Юpucmume uмam uзkAIO
чumeAнa роАя В noAumukama на
Всяkа gъp>kaBa, mъО kamo uзpa
бomBam koнcmumyцuяma, ос
ноВнuяm заkон ВъВ Всяkо npa
BoBo общесmВо, u е>kеgнеВно 
рабоmяm Върху цяАаmа maзu 
cucmeмa om npaBuAa u нормu, 
nog формата на заkонu, регуАu
ращu coцuaAнume Взаuмооmно
wенuя u без koumo е неВъзмо>k
но нормаАноmо фунkцuонuране 
на koemo u ga е общесmВо. 

CoцuaAнume нayku paзгAe>k-
gam acnekmume на чoBewkomo 
общесmВо, m. е. me обеguня
Ваm Bcuчku нayku с npegмem 
общесmВоmо u разАuчнumе му 
формu u gеянuя. 

За kаkви хора е поgхоgя
що това образование? 

CoцuaAнume нayku са за хора с 
nogчepmaн uнmepec kъм maka 
нареченumе В учuАuще „разkаз
ВаmеАнu" npegмemu, kakmo u kъм 
xyмaнumapнume нayku. За хора, 
koumo обuчаm uзcAegoBameA
ckama работа, uнmepecyBam се 

om чоВеkа u общесmВоmо, u обu
чаm npoцecume no събuране u 
анаАuзuране на uнформацuя. 

Няkъgе мо>kе ga срещнете знаk 
за раВенсmВо мe>kgy xyмaнu
mapнume u coцuaAнume нayku. 
По gефuнuцuя xyмaнumapнume 
нayku noAзBam aнaAumuчнu, kpu
muчнu u cnekyAamuBнu мemogu 
за uзучаВане на чоВеkа u негоВu
mе geOнocmu, а В coцua/\нume 
нayku се uзnoAзBam eмnupuчнu 
(чрез npakmuka, onum) мemogu. 

Към Всяkа om mях uма набор om 
gucцunAuнu u yнuBepcumemcku 
nрограмu, koumo гu обеguняВаm, 
gonъABam U/\U оmгоВаряm на нo
Bocmume, koumo нacmъnBam с 
paзBumuemo на нaykume u npo
мeнume В >kuBoma u paбomama 
нu на Bcuчku нuВа. АнmроnоАогuя 
u КуАmуроАогuя не се npegAaгam 
често kamo самосmояmеАнu 
nрограмu, а обukноВено са часm 
om gруга cneцua/\нocm. 

В БъАгарuя В много yнuBepcu
memu се учаm npegмemu mun 
„СоцuаАнu geOнocmu". ВъВ Bceku 
yнuBepcumem cneцuaAнocmma 
се нарuча no разАuчен начuн, но 
общuяm uм обхВаm на uзучаВане 
е схоgен. МОН npegAaгam u cmaн
gapmuзupaнa kАасацuя за ka
чecmBomo на обученuе на „Соцu
аАнu нayku" ВъВ Bucwume 
учuАuща В Бъмарuя. 

В EBpona CoцuaAнume нayku са 
paзBumu om gъАгu гoguнu. Kamo 
kaчecmBo на образоВанuе 
нaO-paзBumuяm yнuBepcumem 
no СоцuаАнu нayku В сВеmоВен 
мащаб е aмepukaнckuяm Xap
Bapg, сАеgВан Веgнага от BeAu
koбpumaнuя u London School of 
Economics and Political Sciences. 
ТоВа nokaзBa, че образоВанuеmо 
В EBpona е еgно om нaO-kaчecm
Beнume В гАобаАен acnekm. 

Образо8аmелна cmeneн 
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Професионална реализация 
С gunAoмa om програма В oбAacmma на coцuaAнume 

нayku мо>kе ga се npakmukyBam npoфecuu om eguн 
много wupok guanaзoн. В много nocoku обаче meзu 
нayku nogгomBяm kagpu, чuumo npogykm на mpyga 
намuра npuAo>keнue npeguмнo В npenogaBameAcka
ma U/\U научноuзсАеgоВаmеАсkа об/\асm u много 
mpygнo В бuзнеса U/\U uнgycmpuяma ТоВа разбuра 
се зaBucu om ukoнoмuчeckume u общесmВенumе pe
cypcu u uнmepecu на cъomBemнama gъp>kaBa. 

КАlочоВ момент за ycnewнama реаАuзацuя е ga се 
mъpcu маkсuмаАно goбAu>kaBaнe на nоАученаmа gu
nAoмa с peaAнocmume В gageн пазар на mpyga чрез 
cneцuaAuзaцuu, осuгуряВащu no-goбpa npakmuчecka 
npuAo>kuмocm. 

Не е mаОна, че npaBo, ukoнoмuka, соцuоАогuя u 
ncuxoAoгuя gaBam еgна omnpaBнa moчka за 
реаАuзацuя, а фuАософuя, анmро-
nоАогuя u kyAmypoAoгuя - gруга. 
И ako nъpBama група uма cBoe
mo очеВugно npakmuчecko 
npuAo>keнue, mo 
Bmopama бygu 
серuознu Bъ-
npocu относно 
moBa kakBo 
mочно мо>kе 
ga paбomu ga-
gенuя 
/\UCm. 

cneцua-

Heka Внесем uзВесmна яс
нота В moBa kakBu npoфecuu 
се ynpa>kняBam наО-чесmо cAeg 
заВърwВане на програма В няkоя 
om coцuaAнume нayku. 

Социология - с maзu gunAoмa се paбomu kamo 
соцuоАог, ekcnepm, анаАuзаmор В соцuо/\огuче-
сkа агенцuя, марkеmuнг агенцuя U/\U марkеmuнг om
geA на koмnaнuu, kakmo u В мeguu. 

Иkономиkа - ukoнoмucm, менug>kър, ekcnepm ВъВ 
Bcuчku ompacAu на ukoнoмukama, kakmo u наВсяkъgе 
В бuзнеса. 
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Антропология, Философия, Културология - uзВън 
npenogaBameAcku u научноuзсАеgоВаmеАсkа рабо
та mpygнo ще намерumе npuAo>keнue на образоВа
нuеmо cu В няkоя om meзu oбAacmu. 

Право - с npoфecuu kamo agBokam, npokypop, съguя, 
нomapuyc, moBa е npuмep са соцuаАна науkа с много 
goбpu шансове за реаАuзацuя. 

География, История, Археология - myk Bapuaнmъm 
за uзбягВане на npenogaBameAcka geOнocm е uзcAe
goBameAcka u ekcnepmнa работа В cъomBemнume 
ompacAu на ukoнoмukama u mурuзма. 

Психология. Политология- не gaBam mBъpge много 
Bapuaнmu npeg зaBъpwuAume nрограмu В maзu 

обАасm, но me Все nak uмam koмnemeнцuume 
ga рабоmяm успешно kamo ekcnepmu u В 

часmнuя cekmop u В gъp>kaBнama agмu
нucmpaцuя. 

Няkолkо съвета: 
• Програмumе В oб-

Aacmma на coцu-
aAнume нayku 

uмam сuАна 
m e o p e m u ч 
нa насоче

ност, koяmo 
mря6Ва ga 

koмneнcupame 
с akmuBнa npak

muчecka работа 
om BcяkakBo ecmecm

Bo, gokamo cAegBame 

• Не nренебрегВаОmе uнme-
pecume cu, но noмucAeme gобре kakBo 

бuxme paбomuAu с nоАученаmа gunAoмa u 
uма /\U kъge moBa ga сmане В gъp>kaBama, В 

koяmo >kuBeeme U/\U ВъзнамеряВаmе ga >kuBe
eme u paбomume. 

ПомuсАеmе Върху Bapuaнma ga cneцuaAuзupa
me В разАuчна об/\асm, за ga noAyчume no-wupo
ka kBaAuфukaцuя. с koяmo ще uмame nо-гоАям 
шанс ga се peaAuзupame на пазара на mpyga. 


