
л яmomo може ga 
бъgе Време за om­
gux, за заВръщане В 
poguнama на meзu, 
koumo учат В чуж­
бuна, за забаВАенuя 

u noчuBka. Но не само. През /\Я­
тото много cmygeнmu uзnoAз­
Bam Възможността ga cu помог­
нат фuнансоВо U/\U нampynam 
maka необхоguмuя стаж no cne­
цuaAнocmume cu. 

Пос/\оВuчно uзBecmнu са обяВu­
mе, koumo Все uзuckBam onum. Е, 
moBa е npakmuчecku eguнcmBe­
нuяm начuн ga се cgoбueme с 
него npegu заВърwВанеmо. И 
mъО kamo nрез учебната гоguна 
no nрезумnцuя сте зaemu с уче­
не, то nрез Aяmomo нaucmuнa 
mрябВа серuозно ga се зaмucAu­
me за Възможносmumе. 
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Пpegu Bcuчko - mрябВа ga cu gageм cмemka kakBo означава 
moBa noняmue. Стажът е Взаuмноuзгоgна cgeAka межgу pa­
бomogameAu u cmygeнmu, npu koяmo paбomogameAяm nоАу­
чаВа безnАаmна U/\U нuckonAameнa работна ръkа, а cmygeн­
mъm - Възможност ga нampyna npakmuчecku onum В 
сферата, В koяmo се обучава, Възможност ga нanpaBu koн­
makmu, от koumo ga се ВъзnоАзВа npu търсене ·на работа В 
бъgеще. 

Важно е ga се оmбеАежu, че стажът е заgъ/\жumе/\на част 
от обученuеmо no много cneцua/\нocmu u gopu е заАожен В 
cmpykmypama на програмата. Прu moBa nоАоженuе cmygeн­
mъm няма npaBo на uзбор - за ga за8ърwu, mрябВа ga cu на­
мерu стаж nрез Aяmomo. Исmuна е, че uма хора, koumo 
npegcmaBяm фukmuBнu бе/\ежku за стаж, uма u paбomoga­
meAu, koumo са сkАоннu ga uзgagam makaBa беАежkа, gopu 
на чоВеk, koOmo paбomu на gогоВор .. Но moBa не са goбpu 
реwенuя u не гu nреnоръчВаме. 

а о а а ез AR о о. 

За paз/\uka от стажа, работа означа заgъАжumеАно 
сkАючВане на gогоВор межgу paбomogame/\ u cmygeнm. Тозu 



gогоВор може ga бъgе mpygoB, но за Временна 
заетост се npegnoчumam m.нар. гpa>kgaнcku 
goгoBopu ХубаВоmо е, че paбomama ВърВu със 
зanAama, но Aowomo е, че се намuра no-mpygнo 
u няма гаранцuu, че може ga намерumе мясmо 
no cneцuaAнocmma cu. 

ОбukноВено cmygeнmume, koumo mърсяm ра­
бота през Aяmomo, са мomuBupaнu om ugeяma 
ga cu nомогнаm фuнансоВо u заmоВа не са nре­
mенцuознu kъм cekmopa, В koumo рабоmяm. 
Конkреmно В БъАгарuя, Всяkо Аяmо uма серuо­
зен гАаg за kagpu В mурuзма u Bceku, koumo го­

Ворu сносно чy>kg eзuk, може ga cu намерu ра­
бота през Aяmomo mам. 
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Heka започнем със cma>koBeme. това - noBяpBau­
me - е no-mpygнuяm Bapuaнm. Cma>kъm е npegBu­
geн 8 учебната програма, но yAoBkama е, че се на­
мuра om cmygeнma, а не om Bucwemo учuАuще. Не 
oчakBaOme няkоu npenogaBameA ga се гpu>ku за 
Вас. Bucwume учuАuща Все nak могаm ga nомог­
наm. Тезu om mях, koumo uмam kapuepeн център, 
със сuгурносm uмam u база gаннu с koмnaнuu, 
koumo са сkАоннu ga Вземат cmygeнmu. 

Mecmнuяm cmygeнmcku съВеm U/\U gopu omgeA­
нu npenogaBame/\u сuгурно също uмam koнmakmu, 
koumo могат ga са nоАезнu. Не се cpaмy8aume ga 
numame. Търсете u В Инmернеm. CaumoBeme за 
работа uмam u cekцuu за cma>koBe. Tъpcaчkume 
uм nозВоАяВаm маkсuмаАно nрецuзuране на Ba­
wume npegnoчumaнuя: gъp>kaBa, граg, mun cma>k, 
nрофесuонаАна обАасm. 

В uзВесmен смu­
неmо на работа 
Но mрябВа 
n p a B u м  

СЪ/\ намuра-
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paз/\uka мe>kgy работа no npuнцun u работа no 
cneцua/\нocmma. ОчеВugно Bmopuяm Bapuaнm 
не е нukak Аесен. Работа no npuнцun uма много, 
особено през Aяmomo. Не cAywaume мeguume, 
koгamo Bu гоВоряm за безрабоmuца. Бuзнесъm у 
нас се сбАъсkВа основно с /\uncama на kagpu, а не 
с uзAuwъk om mях. 

СТАЖЪТ Е ПРЕДВИДЕН В УЧЕБНАТА 
ПРОГРАМА. НО УЛОВКАТА Е. ЧЕ СЕ НАМИРА 
ОТ СТУДЕНТА, А НЕ ОТ ВИСШЕТО УЧИЛИЩЕ 

Когато гоВорuм за работа no cneцuaA­
нocmma - зaBucu много om самата cneцua/\­
нocm. IT cneцua/\ucmu, наnрuмер, се mърсяm 
nog gърВо u kамъk. Не е pяgkocm koмnaнuume В 
moзu cekmop ga Вземат хора om cmygeнmcka­
ma ckaмeuka на работа, kamo gopu uм noмa2am 
с gо-обучаВанеmо. За gpyгu обаче е no-mpyg­
нo .. Xyмaнumapнume cneцua/\нocmu наnрuмер. 
Къgе ще paбomume kamo ncuxoAoг за през Aя­
momo? Hukъge. 

Пapume не са Bcuчko. Не забраВяumе moBa. 
Cmuгa ga можете ga cu го noзBoAume, не се фo­
kycupaume Върху нau-Bucoko n/\ameнume noзu­
цuu, а mъpceme makuBa В реномuранu koмnaнuu, 
без значенuе gaAu е за работа U/\U за нenAameнu 
cma>koBe. Вероятно не е Аесно ga npegnoчemew 
2 месеца безВъзмезgен mpyg npeg Възмо>kносm­
mа ga uзkapaw cmpaxomнo Аяmо на морето, koe­
mo фuнансuраw сам. paбomeuku kamo барман Ве­
чер. Не го kазВам uронuчно - нaucmuнa е mpygнo 
peweнue. 

ТоВа обаче е uнBecmuцuя, koяmo се uзnАа­
ща с гoguнume нanpeg. Работа U/\U cma>k 
В серuозна kомnанuя ще Bu помогне ga 
намерumе no-goбpu Възмо>kносmu В бъ­
gеще. Ще cъзgageme u nрофесuонаАнu 
koнmakmu с хора, koumo onpegeAeнo ще 
Bu бъgаm om nоАза eguн gен. 

Xauge ga nогоВорuм Все nak u 
за napume. Много мAagu хора 
uмam нepea/\ucmuчнu очаkВа­
нuя. Всяkа гоguна мeguume 
npaBяm uнmepBюma с aбumy­
pueнmu, koumo горgо заяВя-

Ваm, че oчakBam cmapmoBa 
зanAama om nopяgъka 

на 1000 go 1500 АеВа. И 
,,няма ga uм рабо­

mяm за 700 АеВа" В 
нukakъB сАучаu. 

Е... ще paбomu­
me, ma nywek 
ще се Bguгa. 

НаО-грубо ka-
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зано, moBa е еgна cpegнo-Bucoka 
cmapmoBa зanAama за чоВеk, kou­
mo menъpBa заnочВа работа. 

а 

KaнgugamcmBaнemo за рабо­
та u cma>k през Aяmomo не е 
много nо-разАuчно om moBa, 
koemo се npaBu по npuнцun. 
Дорu може ga се ka>ke, че koм­
naнuume са no-ckAoннu ga 
uмam занu>kенu kpumepuu за 
noзuцuume cu. Често само uз­
nращане на CV е gосmаmъчно, 
за gpyгu може ga nouckam мо­
muВацuонно nucмo. ВъВ Bmo­
puя САучаО - нanpaBeme го

kpamko - 1 cmpaнuчka с 4 абза­
ца е gобре. НабАегнеmе на 
наО-сuАноmо cu kaчecmBo, koe­
mo смяmаmе за същесmВено 
npu moзu cma>k. Не nponyckau­
me ga ka>keme, че uмame гоАя­
мо >keAaнue ga научumе ноВu 
неща. За nоВече cъBemu по 
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moзu Въпрос, nomъpceme „Kak 
ga нanuweme nepфekmнomo 
моmuВацuонно nucмo" В www. 
studyabroad.bg 

Що се отнася go CV-mo -
cAegBaume meзu неща Внuма­
mеАно: ПърВо - akypamнo no­
nъAнeme Auчнume cu gаннu 
- nъАно uме, gama на pa>kgaнe,
uнформацuя за koнmakm. CAeg­
Baщama cmъnka - kakBo cme зa­
BъpwuAu u kakBo yчume В мо­
мента (myk mрябВа ga
споменете за cepmuфukamu,
езuцu u nogoбнu). Tpemo Ba>k-

me Bu. (Вързано с работа, раз­
бuра се. Комnюmърнu uгpu - не, 
но нoBume mexнoAoгuu В геu­
мuнг uнgycmpuяma - ga. Хоgе­
не на море - не, но paзBumuemo 
на mурuзма В БъАгарuя - ga. 

Помнете npaBuAomo „no-мaA­
ko значu nоВече", nogaBaume � 
uнформацuя, koяmo е agekBam­
нa за САучая. Бuографuяmа Bu 
mрябВа ga е на маkсuмум 2 cmp. 
формат А4. Не npekaAяBaume 
с npenopъkume u cnogeAянemo 
на Аuчнu uнmepecu u xoбuma -
нukou няма ga гu чеmе. А u puc-

РАБОТА ИЛИ СТАЖ В СЕРИОЗНА КОМПАНИЯ ЩЕ ВИ ПОМОГНЕ 
дА НАМЕРИТЕ ПО-ДОБРИ ВЪЗМОЖНОСТИ В БЪДЕЩЕ 

но нещо - mpygoB onum uAu 
уменuя, koumo npume>kaBame. 
И наkрая - нещо за uнmepecu-

kyBame ga cъзgageme Aowo 
BneчamAeнue с нещо, koemo не 
се харесва. 


