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Българският пазар 
на труда предлага 
много и различни 

възможности, 
особено за кадри 
с международен 

опит и 
обраэова�ие 

Завършила си „Лолитичесни нау­
ни" в Нов българени университет. 
Канво ти дава тази специалност? 

ПoAumuчeckume нayku (на френсku 
eзuk) мu gagoxa много gобра основа, 
аkаgемuчна u eзukoBa nog2om0Bka. 
Обученuеmо мu В НБУ сnомо2на u 
процеса на орuенmацuя относно kak­
Bo uckaм om no-нamamъwнomo мu 
образоВанuе. Може бu наО-20Аемuяm 
npuнoc на maзu сnецuмносm е uз-
2pa>kgaнemo на akmuBнa 2pa>kgaнcka 
nозuцuя no значuмu общесmВенu Bъ­
npocu. 

Донато си учила в НБУ си успяла да 
се докоснеш и до програмата 
„Еразъм", и да следваш 1 семестър 
в Белгия. Разнажи ни повече. Кан­
ва е разликата в образованието 
по един предмет там и тун? 

По Време на mpemama 2oguнa om 
d-.egBaнemo мu В НБУ uмах Възмож­
носmmа ga сАеgВам eguн семестър В 
YнuBepcumema В /\ue>k, БеА2uя. f<amo 
Bceku eguн оgобрен Еразъм cmygeнm, 
nърВоначмно me BpъXAuma nмumpa 
om емоцuu - Вмненuе om npegcmoя­
щomo nъmу6ане u uзВесmна gоза npu-

mесненuе u съмненuя gмu бu се cnpa­
BuA с eзuka u формата на обученuе. 
.. Еразъм" беше u nъp6uяm мu ме>kgуна­
роgен onum u kyAmypeн обмен. Но за 
мен moO е много nо6ече, mъо kamo go 
20Аяма cmeneн gonpuнece за Аuч­
носmноmо мu uзрасmВане, gage мu 
безценен соцuмно-kуАmурен u аkаgе­
мuчен onum, kakmo u самоуВереносm, 
koemo om с6оя страна no6Auя u на 
peweнuemo мu ga npogъA>ka обуче­
нuеmо cu uзВън БъА2арuя. 

Не бuх kазма, че uма paзAuka В 
обученuеmо, mъо kamo npo2paмama 
на НБУ go 20Аяма cmeneн cъomBem­
cmBa на моgеАа на обученuе 6 yнuBep­
cumemu Въ6 францuя, БеА2uя, /\юk­
сембур2. ГоАяма часm om 
npenoga6ameAume В НБУ са също 
maka u Aekmopu Въ6 френсku u бeA-
2uOcku Bucwu заВеgенuя. Eguнcm6e­
нama paзAuka, koяmo бuх nocoчuAa, е 
че фоkусъm на npo2paмama ПoAumu­
чecku нayku 6 YнuBepcumema В /\ue>k е 
с nо-20Аяма meompemuчнa u nра6на 
насоченост - uмах зagъA>kumeAнu 
npegмemu no ПубАuчно npaBo, Me>k­
gyнapogнo npaBo u m.н. 



Магистратурата си я изкарала в 
Люксембург. Колко качествено е 
образованието там? 

Да, uзбрах YнuBepcumema В /\lоk­
сембур2 nopagu gBe npuчuнu. За nъpBu 
nъm nocemux gържаВаmа no Време на 
моя Еразъм обмен u npecmoO В БеАUЯ. 
Бях очароВана om moBa koAko маАъk, 
nogpegeн, ожuВен u uнmернацuонаАен 
е moзu 2раg-gържаВа. Om gруга 
страна noBAuя u >keAaнuemo мu ga 
насоча обученuеmо cu kъм cneцua/\­
нocm EBponeucmuka. Но moBa, с koe­
mo ме cneчeAu yнuBepcumemъm, е фa­
kmъm, че В него се npegAaгam само 
gВуезuчнu nрограмu на обученuе. Bno­
CAegcm8ue зanucax EBponeOcko ynpa­
BAeнue на френсku u aн2AuOcku eзuk 

Смея смеАо ga m8ърgя, че образо­
Ванuеmо, koemo noAyчux mам, е с uз­
k/\loчumeAнo no kaчecmBo u npecmu>k. 
По8ече om 80 npoфecopu u Aekmopu 
om ABcmpaAuя, САЩ, Makcuko, Фран­
цuя, БеАгuя, BeAukoбpumaнuя, ИрАан­
guя u gpyгu, npenoga8aщu 8 yнuBep­
cumema, са egнu om 
нaO-k8aAuфuцupaнume u npuзнamu 
ekcnepmu В oб/\acmma. Имах неВеро­
яmнаmа Възмо>kносm ga npucъcmBaм 

на множесmВо nубАuчнu Aekцuu на Bugнu eBponeOcku npegcmaBumeAu, kamo Bu­
Buaн Реguнг - mогаВа заемаща noзuцuяma Buцenpeзugeнm на ЕК. Интересен е 
фakmъm, че образоВанuеmо mам е u фuнансо8о gocmъnнo - цяАосmноmо обуче­
нuе no EBponeOcko ynpaBAeнue ВъзАuза на 1000 еВро (4 семестъра/ 250 еВро) 

Kamo часm om обученuеmо, yнuBecumemъm органuзuра nосещенuя go EBpo­
neOckama uнВесmuцuонна банkа, cegaAuщemo на EBponeOckuя nарАаменm 8 /\lоk­
сембург, EBponeckuя съg (u mpume със cegaAuщa В /\lоkсембург), kakmo u nосеще­
нuя npu Alokceмбypгcku eBpogenymamu В БplokceA u Страсбург. 

Люксембург е малка държава. Има ли въобще студентски живот там? 
ПоВечеmо хора, може бu, nog cmygeнmcku >kuBom осно8но cu npegcmaBяm 

wумнu u ожuВенu napmu месmа, нощнu за8еgенuя kamo k/\убо8е u баро8е, nре­
nЪ/\ненu със cmygeнmu. Разбuра се, moBa не е uзk/\loчeнue u за /\lоkсембург. В цен­
mраАнаmа часm на граgа се намuра Clausen - maka нареченото cmygeнmcko 
kъmче U/\U мясmо с разАuчнu бароВе, pecmopaнmu u нощнu заВеgенuя. ТоВа е еgно 
om нaO-npegnoчumaнume u nосещаВанu месmа om cmygeнmume nрез yukeнgume. 

Еgно om нaO-omAuчumeAнume неща на cmygeнmckuя >kuBom В /\lоkсембург, 
обаче, е 8ъзможносmmа ga nъmyBaw. ВЪ/\нуВащо, gocmъnнo u обогаmяВащо - koO 
чу>kgесmранен cmygeнm не бu се Възnо/\ЗВа/\7 БуkВаАно на 1 час nъm с BAak може 
ga nocemuw Францuя, БеАгuя U/\U Германuя. 

С какво се придвижваше в Люксембург? Скъпо ли е? 
Kakmo е uзВесmно, /\lоkсембург огАаВяВа k/\acaцuяma за gъp>kaBama-чAeнka на 

ЕС с нaO-Bucok cmaнgapm на >kuBom. ЖuBomъm В /\lоkсембург е ckъn 8 сраВненuе 
с gъp>kaBume В cъcegcm8o. Пopagu maзu npuчuнa, много om >ku8yщume mам чес­
то omuBam на shopping trip go Германuя U/\U БеАгuя. 

Kamo cmygeнm В yнuBepcumema В /\lоkсембург, oчakBaнume фuнансоВu uн8e­
cmuцuu, необхоguмu ga nokpuew осноВнu paзxogu, uзненаgВащо се okaз8am npu­
eмAuBu. Самuяm yнu8epcumem npegAaгa cmygeнmcku общежumuя, kamo ценumе 
Bapupam мe>kgy 300-500 е8ро на месец с Bk/\loчeнu koнcyмamuBu. ПpugBu>kBaнe­
mo uз kaнmoнume на /\lоkсембург осноВно сё uзВърw8а с BAako8e u aBmoбycu. 



Нещо nоВече, kamo cmygeнm, цената 
на цялата гpagcka mpaнcnopmнa мре­
жа е 37,50 еВро на семестър. 

Била си в Тайланд. Как се случи 
това и какво работи там? 

Слеg ycnewнama защumа на мa­
гucmъpckama мu mеза заnочнах усuле­
но ga търся cma>kaнmcku noзuцuu с 
фоkус noлumuka на paзBumue за 
наО-слабо paзBumume регuонu no cBe­
ma. Taka слеg gълга u баВна npoцegypa 
no nogбop (оkоло б месеца), nолучuх 
npegлo>keнue за cma>k В eguн om 
наО-големumе регuоналнu oфucu на 
ООН - United Nations Economic and 
Social Commission for Asia and the Pacific 
(UN ESCAP). Cma>kъm В органuзацuяmа 
беше В guBuзuя ТъргоВuя u ИнBecmu­
цuu, omgeл Бuзнес u paзBumue - uз­
бор, nоВлuян om meмama на мaгuc­
mъpckama мu mеза. Paбomama мu 
kamo cma>kaнm В ООН беше npeguмнo 
с uзcлegoBameлcka (research) насоче­
ност, nоgnомагане geOнocmma на 
omgeлa - koopguнupaнe u уnраВленuе 
на npoekmu, органuзuране на семuна­
рu, kонференцuu u cuмnoзuyмu. 

По Време на cma>ka uмах Възмо>k­
носmmа ga се срещна u работя с ekc­
nepmu В обласmmа om цял сВяm, ga се 
заnозная с npecmaBumeлu на gъp>kaB­
нama agмuнucmpaцuя u часmнuя cek­
mop на няkоu ESCAP gъp>kaBu-члeнku. 

Слеg kрая на cma>kaнcmkama 
nрограма В ООН nолучuх npegлo>ke­
нue за работа om еgна регuонална 
мeg>kynpaBumeлcmBeнa органuзацuя 
no npoekm, фuнансuран om CBemoB­
нama банkа за Камбоg>kа. 

Каква държава е Тайланд? Каква е 
разликата в студентския живот 
тук и там? 

ТаОланg е унukална gъp>kaBa, eguн 
kоренно разлuчен сВяm. С богато uc­
mopuчecko, kулmурно, релuгuозно u 
apxumekmypнo наслеgсmВо, moBa е u 
eguнcmBeнama gъp>kaBa om регuона, 
оnазuла себе cu om eBponeOkume ko­
лoнuзamopu. ТаОланgцumе са много 
усмuхнаm, мuролlобuВ u стремящ се 
kъм хармонuя нароg. За огромна моя 
pagocm, uмах Възмо>kносmmа ga npe­
kapaм б месеца В Банkоk u gpyгu б В 
еgна om наО-слабо paзBumume maO­
лaнgcku npoBuнцuu В нenocpegcmBeнa 
блuзосm go гранuцаmа с /\аос. ТоВа 
мu nозВолu наnълно ga се gokocнa go 
ТаОланgсkuя начuн на >kuBom - om 
блясkаВumе небосmъргачu, огромнu 
mъpгoBcku ценmроВе, луkсознu заВе­
gенuя u xomeлu В kocмonoлumнuя 
Банkоk, go неnреmенцuознu, на места 
nоmъналu В забрава, беgносm u мuзе­
рuя, kъmчema В СеВероuзmочнаmа 
часm на cmpaнama. 

Cmygeнmckuяm >kuBom mам не се 
разлuчаВа no нuщо om moзu myk В 
Българuя uлu EBpona. Пресmояm мu В 
Банkоk е eguн сВоеобразен „Еразъм В 
Азuя" - nреgлагащ kулmурно-соцuал­
но обогаmяВащ onum, срещu с раз­
лuчнu u uнmepecнu хора om цял сВяm. 

Трудно ли е на европеец да се прис­
пособи към азиатския модел на 
живот? С кое ти беше най-труд­
но? 

До uзВесmна cmeneн, gal ЖuBo­
mъm на еВроnеец, В koяmo u ga е aзua­
mcka страна cu е npeguзBukameл­
cmBo. За ТаОланg, om значенuе е 
мясmоmо, на koemo npeбuBaBaw - за 
хората om Всяkа еgна месmносm uз­
Вън Банkоk е малkо Вероятно ga го­

Воряm англuОсku (uзkлlоченuе npaBяm 
mypucmuчeckume мecmнocmu). 

ТаОланg Веgнага me грабВа с ek­
зomukama cu u nърВоначалнаmа еу-

форuя няkаk me omkъcBa om реал­
носmmа. Чucmo фuзuчecku, на 
бumoBo нuВо, аз лuчно не бях nog­
гomBeнa за moлkoBa ekзomuka. Tpo­
nuчeckuяm kлuмam u maOлaнgckama 
kухня (nukaнmнa u nър>kена) В gъл­
госрочен nлан не мu nонасяwе осо­
бено gобре. Комунukацuяmа с 
мecmнume om Кон Кен (Khon Kaen) 
беше голямо npeguзBukameлcBo, 
mъО kamo Тао eзukoBume мu уменuя 
се cBe>kgaxa go moBa ga мога ga cu 
nоръчам орuз, Boga u горещо gълго 
kафе без захар (разбuра се не om 
nърВuя nъm). · 

След връщането ти в България 
лесно ли успя да си намериш рабо­
та? 

СраВнumелно лесно u бързо, за 
nо-малkо om 2 месеца - аз самата 
бързах ga се захвана със слеgВащоmо 
npegu�BukameлcmBo. Българсkuяm 
nазар на mpyga nреgлага много u раз­
лuчнu Възмо>kносmu, особено за kagpu 
с ме>kgунароgен onum u образоВанuе. 
Pewux ga навляза В kopnopamuBнuя 
cekmop u В момента работя kamo 
ekcnepm обученuе В aмepukaнcka 
ауmсорсuнг kоманuя. 

Какво би искала да постигнеш по­
вече в живота ти? 

Много са нещата, koumo uckaм ga 
nocmuгнa ... В Българuя. Върнах се npe­
gu гоguна u nолоВuна u ВярВам, че 
много неща menъpBa npegcmoяm ga 
мu се случат. В лuчен nлан, uзВън 
mpuBuaлнume >kеланuя, се стремя kъм 
Вътрешна хармонuя u ga nрояВяВам 
малkо nоВече mъpneнue. ТоВа, koemo 
uckaм ga мu се случu В nрофесuонален 
план, е ga намеря рабоmноmо място, 
koemo ще мu gонесе пълно ygoBлem­
Bopeнue, ga мu gage сВобоgа на uзяВа, 
Възмо>kносm ga разгърна nълнuя cu 
nоmенцuал u същеВременно ga мu 
gонесе лuчносmно paзBumue. 


